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INTRODUCCION

El Instituto de Investigaciones Biomédicas es una entidad universitaria que tiene como
mision el estudio de los fendmenos bioldgicos en los niveles molecular, celular, de orga-
nismo completo y poblacional, asi como la proyeccién de sus conocimientos y tecnologias
al entendimiento y solucién de las enfermedades que aquejan al humano. La visién del
[IBm es ser lider en la generacién de conocimiento en el drea de su competencia en la
UNAM y en México; debe constituir un estrecho vinculo entre la investigacion cientifica
de alta calidad y la atencién a la salud en los Institutos Nacionales y la industria del pais,
al igual que debe jugar un papel fundamental en la formacidn de nuevos investigadores
de primer nivel en el drea biomédica. Sus objetivos son: investigar en el nivel basico a los
protagonistas moleculares, celulares y poblacionales de la biologia, asi como proyectar
sus conocimientos y tecnologias al mejor entendimiento y solucién de las enfermedades
humanas; participar activamente en la docencia y formacién de recursos humanos en las
areas de las ciencias que le competen; participar activamente en la llamada investigacion



translacional; difundir y divulgar nacional e internacionalmente los conocimientos que
genera para contribuir al desarrollo de la biologia y la medicina; asi como colaborar y es-
tablecer vinculos con otras entidades universitarias y extrauniversitarias en programas de
investigacion, docencia, difusién y desarrollo tecnoldégico.

Uno de los grandes aciertos de Biomédicas ha sido la creacién de las unidades periféricas,
que establecen un vinculo enriquecedor con el Sector Salud, ademas de permitir el de-
sarrollo de investigacion translacional. Actualmente existen 31 investigadores y técnicos
académicos en estas unidades.

La investigacidn en Biomédicas es muy diversa, pero esta dirigida a resolver problemas
de la salud humana en su mayor parte. Actualmente se desarrollan un promedio de 350
lineas de investigacion en las areas de Biologia Celular, Neurociencias, Bioquimica y Biolo-
gia Molecular, Bioinformatica, Inmunologia, Microbiologia, Parasitologia, Medicina y Toxi-
cologia, principalmente. Durante 2011 se tuvieron 237 publicaciones en total.

En docencia, el lIBm participd activamente impartiendo cursos y dirigiendo estudiantes
de posgrado en los programas de: Doctorado en Ciencias Biomédicas, Maestria y Doctora-
do en Ciencias Bioldgicas, Ciencias Bioquimicas, Ciencias de la Produccién y Salud Animal,
y Ciencias Médicas, Odontoldgicas y de la Salud.

El lIBm se ha preocupado por mantener un estrecho vinculo con la industria nacional esta-
bleciendo convenios con Psicofarma, Silanes, Altecsa, Esterifarma, entre otras empresas para
el desarrollo de nuevas tecnologias, servicios especializados y estudio de nuevos farmacos.

PERSONAL ACADEMICO

Respecto a los movimientos académico-administrativos, un técnico y tres investigadores
obtuvieron su definitividad, y un investigador y cuatro técnicos su promocion. Se llevo a
cabo el Concurso de Oposicidn Abierto de dos investigadores. Ademas, cabe destacar que
once becarios posdoctorales de la UNAM y de otras instituciones apoyaron las labores de
investigacion en el Instituto.

INVESTIGACION Y SUS RESULTADOS

En 2011 se publicaron 141 articulos, cifra que es muy parecida a la del afio anterior. Por lo
que respecta al factor de impacto de las revistas en donde se publicé, fue en promedio
de 3.51. Es importante resaltar que un 56 por ciento de los articulos fueron publicados en
revistas con un factor de impacto igual o mayor a 2.5. El nimero de articulos en revistas no
indizadas fue menor que las indizadas, asi como las memorias en extenso. En este periodo
se publicaron 37 capitulos de libro y 7 libros. El nimero de citas acumuladas a toda la obra
del Instituto asciende a 41 817 hasta febrero de 2012.

En relacién con la propiedad industrial, en el 2011 fue registrada una marca y dos solicitu-
des de patente, por lo que se cuenta con 55 registros y a la fecha 23 patentes otorgadas,
de la cuales 10 fueron aprobadas del 2007 al 2011y 2 en el 2011.



En este periodo, los logros en investigacion que se pueden destacar incluyen: un estudio
para determinar que el estimulo del hambre esta localizado en regiones especificas del
cerebro, la descripciéon de un biomarcador temprano para la deteccidon de pacientes con
dano renal agudo, el desarrollo de un farmaco para el tratamiento epigenético del sin-
drome mielodisplasico, la descripcion de inmundgenos capaces de producir anticuerpos
contra el VIH, y la determinacién de los componentes del arnica que poseen un efecto
hepatoprotector en contra de la toxicidad provocada por contaminantes.

VINCULACION CON LA SOCIEDAD, COOPERACION Y COLABORACION

El Instituto de Investigaciones Biomédicas tendié un puente de comunicacion con la so-
ciedad a través de la campana de difusion “;Qué hace Biomédicas por?”, en la cual se da
cuenta del trabajo de investigacién desarrollado y el beneficio que aporta a ciertos gru-
pos poblacionales, mediante la colocacién de carteles en los andenes de la linea tres del
Sistema de Transporte Colectivo Metro y en la linea Indios Verdes-Caminero del Metro-
bus. Los carteles incluyen temas de suma importancia social como El Tamiz Neonatal y La
Neurocisticercosis.

Asimismo, hubo una participacién relevante de los investigadores en los medios de co-
municacién para difundir el trabajo que realizan e informar sobre los problemas de salud
gue aquejan a la sociedad, las medidas preventivas y los avances en la medicina. Como
resultado de estas actividades de difusion, Biomédicas tuvo 87 participaciones en los me-
dios de comunicacion, incluyendo notas en los principales diarios, sitios web, revistas, en
los principales noticieros de television y en agencias informativas. Los temas abordados
principalmente fueron: la participacion de los genes y el ambiente en el desarrollo de en-
fermedades, insuficiencia renal aguda, hipertensién, cancer, diabetes, la enfermedad de
Parkinson, entre otros.

Por otra parte, gracias al trabajo de investigacion del grupo del doctor Alfonso Duefias en
colaboracién con una empresa farmacéutica, las personas que padecen Sindromes Mie-
lodisplasicos (SMD) ahora cuentan con un medicamento que produce menores efectos
secundarios y que tiene un costo menor en comparacién con otros farmacos disponibles.
Este medicamento, llamado Transkrip® y desarrollado en el Instituto, logré obtener el re-
gistro sanitario de la Comisién Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios para su
uso en SMD, después de que en 2009 lo obtuviera para ser utilizado en el tratamiento de
cancer cervicouterino.

Otro grupo de investigacién que también ha tenido un impacto importante es el que en-
cabeza la doctora Edda Sciutto y que desarrolla en diversas comunidades de los estados
de Morelos y Puebla. Como parte de un protocolo de estudio, este trabajo ha permitido
llevar a cabo el diagnéstico de la cisticercosis porcina y humana, asi como la aplicacién de
la vacuna contra la cisticercosis porcina con el objetivo de romper el ciclo de transmisién
de esta parasitosis al humano. También se cuenta con la pagina electrénica CISTIMEX, en
la que se presenta informacién sobre las dreas de la cisticercosis y teniasis que puede ser
comprendida por el publico en general y por lo cual recibe una gran cantidad de visitas
diariamente.



SERVICIOS

El Instituto de Investigaciones Biomédicas brinda servicios a la comunidad académica y
entidades externas a través de sus diferentes unidades de apoyo institucional que inclu-
yen: la Unidad de Analisis de Imagenes, que detecta imagenes radioactivas y fluorescen-
tes con tecnologia laser; la Unidad de Citofluorometria que, entre otras cosas, es util para
identificacion de marcadores celulares con anticuerpos, deteccién intracelular de iones o
moléculas, estudios de activacion de células y andlisis de DNA; la Unidad de Bioprocesos,
que se especializa en el desarrollo, optimizacion y escalamiento de procesos de fermen-
tacién, separacion y purificacién de productos biotecnolégicos; la Unidad de Microscopia,
gue maneja una variedad de técnicas para captura de imagenes y andlisis morfométrico
y estereoldgico de muestras bioldgicas; y el Laboratorio de Alta Seguridad, que brinda
apoyo en el manejo de agentes patégenos Nivel 3.

ORGANIZACION Y PARTICIPACION EN EVENTOS ACADEMICOS

En el Instituto se llevan a cabo seminarios institucionales que incluyen la participacion de
personal académico del mismo, y en reiteradas ocasiones se cuenta con invitados naciona-
les o extranjeros. Estos seminarios representan una gran oportunidad para el intercambio
de ideas entre los académicos. Durante 2011, seis investigadores extranjeros y once nacio-
nales participaron en la presentacién de seminarios institucionales.

PREMIOS Y DISTINCIONES

El nimero de premios y distinciones otorgados al personal académico y alumnos del Insti-
tuto fue de 90, dentro de los que destacan los siguientes: El doctor Gerardo Gamba Ayala
del Departamento de Medicina Gendmica y Toxicologia Ambiental fue acreedor del Premio
Ciudad Capital Heberto Castillo Martinez, mismo que por tercer aio consecutivo es obteni-
do por un académico de nuestro Instituto. La doctora Ma. Teresa Tusié Luna fue galardona-
da con el premio Eduardo Liceaga otorgado por la Academia Nacional de Medicina al me-
jor trabajo cientifico sobre investigacion clinica. El premio doctor José Eleuterio Gonzalez,
otorgado por la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, fue recibido por el doctor Jorge
Morales Montor del Departamento de Inmunologia. El doctor Karlen Gazarian del Depar-
tamento de Medicina Genémica y Toxicologia Ambiental obtuvo el premio Canifarma 2010
en la categoria de Investigacion Basica. El Premio Nacional de Investigaciones Biomédicas,
que otorgan las fundaciones Glaxo Smith Kline y Mexicana para la Salud (Funsalud), fue
para la doctora Gloria Soldevilla Melgarejo del Departamento de Inmunologia. El Instituto
Nacional de Medicina Genémica (Inmegen) y la Fundacién Aqui Nadie se Rinde, otorgaron
el premio de investigacion basica al doctor Alejandro Zentella del Departamento de Me-
dicina Gendmica y Toxicologia Ambiental. El Instituto de Nutricion y Salud Keellogg's pre-
mio al proyecto de investigacién presentado por el grupo de la doctora Patricia Ostrosky
titulado “Polimorfismos en Calpaina-10y su efecto sobre la expresion del gen en nifios con
obesidad. Posible marcador de riesgo para sindrome metabdlico”.



INTERCAMBIO ACADEMICO

Los doctores John N. Stallone y Blanca Restrepo, Chander Raman, Stapahan Svéard y Ben-
jamin Podbilewicz de las universidades de Texas y Alabama, ambas en Estados Unidos de
América, Uppsala en Suecia e Instituto Technion de Israel respectivamente, fueron invita-
dos a impartir seminarios. Asimismo, el doctor Ginés Morata de la Universidad Auténoma
de Madrid, Espaia, tuvo un encuentro académico con estudiantes de Biomédicas e impar-
tié un seminario.

Finalmente, la doctora Robyn Hudson realizé una estancia en Alemania para visitar al doc-
tor Heiko Rodel en la Universidad de Bayreuth y al doctor Hans Distel de la Universidad
de Munich.

DOCENCIA

La actividad docente del personal del Instituto se centra en seis programas de posgrado y
varios de especialidades médicas sin que se descuide la atencién a programas de licenciatura.

Los investigadores de nuestro instituto siguen participando activamente como tutores de
la licenciatura en Investigacion Biomédica Basica, graduandose en el 2011 tres de los trece
estudiantes pertenecientes a este programa. Durante este periodo se ha llevado a cabo
la evaluacion del plan de estudios, que esta proxima a concluirse, y a través de la cual se
han rescatado importantes aportaciones de los alumnos, los egresados y los profesores y
tutores que ayudan a la consolidacion del programa. Vale la pena resaltar la organizacién
de la Primera Reunién Anual de los alumnos de la Licenciatura en Investigacién Biomédica
Basica, misma que tiene como objetivo crear un espacio académico para permitir el inter-
cambio entre los alumnos y los tutores del programa.

Durante 2011 se graduaron en total 87 alumnos, 40 estudiantes de las licenciaturas de
Investigacion Biomédica Basica, Ciencias Gendmicas, y de las carreras de Quimico Farma-
céutico Bidlogo (QFB) y Biologia de las facultades de estudios superiores Cuautitlan, Izta-
calay Zaragoza, asi como biélogos, bidlogos agropecuarios, quimicos farmacobiélogos y
nutriélogos de la Universidad Auténoma de Tlaxcala, la Benemérita Universidad Auténo-
ma de Puebla, la Universidad de las Américas, la Universidad Veracruzana, la Universidad
Auténoma de Sinaloa, la Universidad Auténoma del Estado de México y la Universidad
Iberoamericana de Ledn. También se graduaron 25 alumnos de maestria y 19 de docto-
rado de los programas de Ciencias Biomédicas, Ciencias Bioldgicas, Ciencias Bioquimicas,
Ciencias Médicas Odontoldgicas y de la Salud, Ciencias de la Produccién y Salud Animal
y Fisica Médica, asi como tres residentes de especialidades médicas. Es importante des-
tacar que este ultimo rubro refleja por tercer afo consecutivo la interacciéon de nuestros
investigadores con las instituciones de salud donde los residentes optan por desarrollar
proyectos de investigacién basica dentro de los programas de especialidad médica.

DIVULGACION CIENTIFICA

El Instituto cuenta con un 6rgano informativo que es la Gaceta Biomédicas, la cual se ha edi-
tado sin interrupcién desde 1996. En ella se presentan articulos de difusién y divulgacién,



principalmente de los trabajos que se desarrollan en el [IBm, pero también de otras depen-
dencias universitarias nacionales y extranjeras. El propésito de esta publicacidn es hacer ac-
cesible la informacién especializada a investigadores de otras areas, a estudiantes de licen-
ciatura y posgrado, asi como a profesores de bachillerato, legisladores y responsables de
las politicas de salud, ciencia y tecnologia, al igual que a los medios de comunicacién, por
medio de los cuales se pretende llegar al publico en general. Se producen mensualmente
5000 ejemplares impresos y cuenta con una version electrénica en la pagina institucional,
ademas tiene la ventaja de ser autofinanciable gracias a los recursos que se obtienen de la
publicaciéon de anuncios.

DESCENTRALIZACION INSTITUCIONAL

EllIBm cuenta con dos sedes en el campus universitario, asi como con unidades periféricas
ubicadas en los Institutos Nacionales de Salud, con el propdsito de incrementar el impac-
to en la investigacién en el ambito interinstitucional y translacional. Se colabora también
con la Universidad Autébnoma de Tlaxcala y con la Universidad Veracruzana, a través de
las unidades foraneas. En las unidades periféricas y foraneas laboran un total de 20 inves-
tigadores y 11 técnicos académicos que contribuyen a la generaciéon de conocimiento y
docencia en estrecha colaboracién con médicos, profesores y alumnos de las entidades
locales.

INFRAESTRUCTURA

Se remodel6 la sede ubicada en el circuito escolar, para hacer entrega de toda una seccion
ala Facultad de Quimica. Se inicio la construccion del Bioterio en la sede del tercer circuito
exterior.



