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ACTIVIDADES DEPORTIVAS

ACTIVIDAD DEPORTIVA
Torneos internos
Campeonatos interprepas
Campeonatos interfacultades
Campeonatos inter CCH
Campeonatos inter DGIRE
Torneos académicos
Campeonatos estatales de Universiada Nacional
Campeonatos regionales de Olimpiada Nacional,
Universiada Nacional y de Federacion
Olimpiada Nacional (fase final)
Universiada Nacional (fase final)
Campeonatos de Federacion (fase final)
Campeonatos nacionales estudiantiles
Futbol Americano
Torneos externos
Torneos de invitacion
Eventos internacionales
Ligas deportivas
Juegos Puma

SERVICIOS MEDICOS DEPORTIVOS
Consultas médicas
Evaluaciones morfofuncionales
Tratamiento fisiatrico

ACTIVIDADES DE RECREACION
Ludotecas fijas y movil
Promocion del ajedrez

CULTURA FiSICA

PARTICIPANTES
134,492

1,742

2,267

1,810

891

311

402

1,037
358
72
1,035
2,286
1,995
2,286
693
17
710
6,115

USUARIOS
9,975

1,178
18,250

PARTICIPANTES
21,000
2,500

PARTICIPANTES

Programas permanentes de activacion fisica (Acondicionamiento

Fisico General, Aerobic’s y Aprende a Nadar)
Circuito universitario de carreras - Pumathon

8,510
7,720

Eventos especiales (Festival de Rutinas Aerdbicas, Evaluaciones

Fisicas y Prueba de la Hora)

1,945

EXTENSION PARTICIPANTES
Organizaciones Pumitas 4,047
Programa vacacional Pumitas 1,169
CENDI 1,486

USO DE INSTALACIONES PARTICIPANTES
Credenciales para alberca olimpica universitaria 4,327

DESARROLLO ACADEMICO PARTICIPANTES
Diplomado de entrenamiento deportivo especializado 29
Actividades de Educacion Continua 3,463
Sistema de capacitacion y certificacion de

entrenadores deportivos 189
Masaje 253

Programas
Disciplinas deportivas 47
Desarrollo del deporte, cultura fisica, extension y recreacion 20
Desarrollo académico 88
Centro de Educacién Continua de Estudios Superiores del Deporte 2
Medicina del trabajo (rotacion de médicos) 4

Otros
Asesorias a entrenadores especializados 270
Asesorias de titulacion 18
Apoyo a prestadores de servicio social 22
Colaboracion institucional 12
Usuarios de biblioteca 803
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FUENTE: Direccion General de Actividades Deportivas y Recreativas, UNAM.
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SERVICIOS MEDICOS?

2004

Direccion de Atencion Médica

Servicios de consultas médicas,
estudios de gabinete y auxiliares de diagndstico
Consultas de medicina general
Consultas de medicina especializada
Consultas de odontologia general
Consultas de odontologia especializada
Consultas de urgencias odontoldgicas
Consultas de optometria

Consultas de psicologia

Consultas de urgencias

Terapia Laser

Total de consultas realizadas

Traslados en ambulancia

Atenciones prehospitalarias

Pacientes atendidos en rayos “X”

Estudios realizados en rayos “X”

Estudios de Ultrasonografia

Pacientes atendidos en el laboratorio de analisis clinicos
Andlisis clinicos realizados

Electrocardiogramas

Deteccion y control de enfermedades diarreicas,
parasitarias y respiratorias

Deteccidn y control de infecciones de transmisién sexual

Encuestas sobre VIH

Pruebas para deteccién del VIH (SIDA)

Casos Positivos de VIH

Servicios de apoyo brindados por Enfermeria, Trabajo Social y Archivo
Apoyo de Enfermeria en consulta externa, odontologia y urgencias
Acciones de Enfermeria
Estudios de Papanicolaou (deteccién de cancer cervicouterino)
Acciones de Trabajo Social
Tramites para la atencion de alumnos en el IMSS.
Movimiento de expedientes clinicos de primera vez,

subsecuentes y de programas especiales
Depuracion de expedientes clinicos

88,906
18,763
11,976
1,084
1,363
2,204
2,080
13,449
6,093
145,918

540
861
4,012
4,057
1,381
11,005
54,363
746

19,424
264
49

76

0

120,875
179,359
1,802
97,211
1,728

71,362
1,477

Servicios preventivos en orientacion personalizada,
salud sexual y reproductiva y nutricion
Consejerias personales

Consejerias telefénicas

Consejerias por correo electronico

Platicas informativas

Campafias de educacion preventiva
Sesiones de orientacion grupal

Asistentes a orientacion grupal

Grupos de Psicoterapia

Asistentes a los grupos de Psicoterapia
Platicas sobre enfermedades trasmisibles
Encuestas sobre uso del condén

Condones repartidos por el Servicio de SOS

Direccion de Normatividad y Desarrollo Humano

o

Investigacion, Educacion para la salud,

Educacién continua, Servicio Social y Biblioteca

Total de aplicacion del Examen Médico Automatizado a
alumnos de primer ingreso del nivel medio superior y de
licenciatura de la UNAM

Total de aplicacion del Examen Médico Automatizado a
alumnos del 4° afio del nivel licenciatura de la UNAM

Total de aplicacion del Examen Médico Automatizado a
alumnos del Instituto Politécnico Nacional y de las
Universidades de Puebla y Colima

Trabajos de investigacion sobre salud en proceso
Cursos diversos
Participantes
Diplomado “Actualizacién en Medicina General con
Enfoque a la Salud del Adolescente y Adulto Joven”
Participantes
Pasantes de las areas de Medicina, Odontologia, Optometria,

Enfermeria, Medicina Veterinaria, Psicologia, Comunicacion

y Técnico en Rayos “X”
Curso sobre Atencion Preclinica
Cursos sobre Atencion Breve
Cursos sobre Habilidades para la Vida

7,164
506
70
122
29
224
1,775

65
1"

126
1,470

59,652

10,539

41,830
12
65

(o))
AN -2

Las cifras contenidas en esta informacién abarcan las actividades realizadas tanto en Ciudad

Universitaria como en todos los Planteles Metropolitanos.



SERVICIOS MEDICOS

2004

(CONTINUACION)

Investigacion, Educacién para la salud,
Educacién continua, Servicio Social y Biblioteca (continuacion)
Cursos impartidos a pasantes y personal encargado de la
aplicacion Examen Médico Automatizado
(UNAM, IPN, UPAEP y UAC)

Préstamo de libros, revistas y otros materiales
Usuarios de los servicios de biblioteca y Centro de Informacion
Préstamos interbibliotecarios

Planeacion y Evaluacion
Propuestas para el catalogo institucional de indicadores de gestion

Automatizacion de procesos

Actualizacién de la pagina Web de la Direccion

Sistemas implementados (registro de usuario y de vacunacion)
Elaboracion del sistema para seguimiento fisico de metas de la DGSM

Comunicacién para la salud
Transmision de programas de radio en vivo “Confesiones y
Confusiones” en Radio UNAM
Guiones para radio sobre salud sexual y reproductiva
Difusion de capsulas informativas sobre temas de salud
Publicaciones en las Gacetas de UNAM y CCH
Exposiciones en las instalaciones (5) y exposiciones itinerantes (2)
sobre Promocion, Fomento y Educacién para la Salud
Produccion de carteles para Promocion y Educacion para la
Salud en Ciudad Universitaria y Planteles del Area Metropolitana
Tripticos y dipticos
Periédicos murales
Folletos informativos sobre vacunacion y servicios de la Dependencia
Numeros del Boletin informativo interno “El Gotero”
Reproduccion de material didactico sobre temas de
salud (carteles, dipticos, tripticos, “Gotero”)

Salud ambiental

Toma de muestras de agua, alimentos, superficies y
determinaciones de campo

Verificaciones a instalaciones, Facultades, Escuelas, Planteles
y establecimientos autorizados de venta de alimentos
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472
786
65

51

60
55

162
32
32
13

11,805

6,642
790

Dictdmenes sobre las visitas realizadas 757
Platicas de adiestramiento a manipuladores de alimentos sobre el

manejo de los alimentos e higiene de las instalaciones 41

Personas capacitadas 284
Platicas de orientacion sobre el manejo y

disposicion adecuada de basura 46
Servicios para el control de plagas 87
Operativos para captura de animales 22
Reuniones del Comité Asesor de Salud, Proteccion Civil y Manejo

Ambiental de la UNAM (la DGSM participa como Secretario Técnico) 7
Reuniones de trabajo de la Comision de Alimentos

(la DGSM preside este grupo) 16
Visitas de evaluacién a expendios de venta de alimentos, para

integrarlos al programa de otorgamiento de reconocimientos 48
Programa Universitario Vacunado y Jornada Médica de
Bienvenida para la generacion 2005
Con la participacion del IMSS, ISSSTE y de la Secretaria de Salud

del Gobierno del D.F., se aplicaron vacunas de (Hepatitis “B” 1a

y 2a dosis 123,217, Sarampion/Rubéola 120,663, Tétanos/Difteria

63,836 y Influenza 1,550 y Neumocdcica 50) 309,316
Juegos de cartillas de salud y citas médicas y guia del auto cuidado

de la salud del IMSS, entregadas a los alumnos de nuevo ingreso

de la UNAM 59,652
Entrega informada de condones durante la Jornada Médica de

Bienvenida a los alumnos de primer ingreso de la UNAM 57,348

Platicas impartidas en los 36 Planteles universitarios sobre

diversos temas de prevencion en Salud a los alumnos de

nuevo ingreso a la UNAM 367
Personal del IMSS y de la UNAM que participé en la aplicaciéon

del EMAy en la Jornada Médica de bienvenida a los alumnos

de primer ingreso 670
Unidad Administrativa:
Presupuesto y suministros
Inventario de control sobre activo fijo 1
Programa de compras programadas 1

Servicios de Bienestar
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SERVICIOS MEDICOS

(CONTINUACION)

Presupuesto y suministros (continuacién)
Reportes del ejercicio presupuestal
Reporte sobre ingresos extraordinarios

Personal

Censo del personal administrativo de base

Conciliacion de la plantilla de personal de la Dependencia

Evaluacién al personal de base y de confianza dentro del
programa de calidad y eficiencia

Servicios generales
Control de almacén

Servicios de transporte
Mantenimiento vehicular
Mantenimiento de equipo
Mantenimiento de las instalaciones

Programas y Actividades Especiales

Sesiones del Comité de calidad y evaluacién del expediente
clinico y de la atencién médica

Reuniones de la Subcomision Mixta de Seguridad e Higiene

Reuniones de la Subcomisién local de Seguridad

Organizacion de las carreras “camina, trota y corre por la salud”
organizada por la DGSM con el STUNAM, CONADE
y el INCH de la SSA

Apoyo para realizar el peritaje conjuntamente con la
Direccion General de Personal sobre la calidad de las muestras
presentadas en el proceso de licitacion para proveedores de las
ayudas visuales para la prestacion a trabajadores, académicos
y familiares de la UNAM

12
12

1,902
20

22
1"

Participacion en Ferias: (del Libro del Palacio de Mineria, Feria
de Orientacion Vocacional con la DGOSE y Feria de Servicio
Social en la Facultad de Psicologia)

Participacion en las reuniones del Consejo de Adicciones
del Gobierno del Distrito Federal

Coordinacion con otras universidades e instituciones de
educacion media y superior

Participacion en las reuniones del VIII Premio Nacional de
Seguridad e Higiene en el Trabajo como jurado calificador

Calificacion de trabajos en la modalidad de Investigacion de
Riesgos de Trabajo del VIII Premio Nacional de
Seguridad e Higiene en el Trabajo

Participacion en Congresos o cursos externos

Organizacion y participacién en el Il Congreso de la
Red Universitaria de lucha contra las adicciones (REUNA)
efectuado en la ciudad de Aguascalientes

Asistencia al Congreso anual de la Asociacion Mexicana de
Infectologia y Microbiologia Clinica A.C. en la ciudad de Puebla

Presentacion del poster “Seroprevalencia de sarampién”
en el Congreso de Infectologia y Microbiologia Clinica A. C.
en la ciudad de Puebla

Trabajos enviados al Il Congreso de Adolescencia de Chile,
para su presentacion, uno fue premiado

Trabajos enviados al Il Congreso Cubano de Adolescencia

Personal de la dependencia que participaron en Congresos,
Simposia o cursos externos

Certificacion como “Edificio Libre del Humo de Tabaco”
Esta Direccion fue designada por la
Secretaria de Salud como la primera Dependencia
Universitaria “Edificio Libre de Humo de Tabaco”

o w

m

FUENTE: Direccién General de Servicios Médicos, UNAM.
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ACTIVIDADES DE FORMACION INTEGRAL HACIA LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA

Numero de
Programas Actividades participantes Asistentes
Formacion artistica y cultural 179 115 213,520
Formacion para el autocuidado 198 101 66,114
Formacion civica 79 773 22,430
Comunicacion 25 28 42,520
Formacién ambiental 80 47 52,320
Participacion comunitaria 159 2,017 78,500
TOTAL 720 3,081 475,404

DEPENDENCIAS EN LAS QUE SE REALIZARON LAS ACTIVIDADES

Numero %
Planteles del bachillerato 14 32
De servicio 6 14
Planteles periféricos® 5 11
Unidades Multidisciplinarias 5 1
Escuelas y Facultades 12 27
Externos a la UNAM 2 5
TOTAL 44 100

@ Escuelas y Facultades externas al campus CU.
FUENTE: Direccion General de Atencion a la Comunidad Universitaria, UNAM.
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APOYO PARA EL ESTUDIO DE IDIOMAS

Servicios de Bienestar

2004
Plantel Hombres Mujeres Total
ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA 79 112 191
Plantel 1 Gabino Barreda 8 17 25
Plantel 2 Erasmo Castellanos Quinto 1 13 24
Plantel 3 Justo Sierra 4 3 7
Plantel 4 Vidal Castafieda y Najera 0 5 5
Plantel 5 José Vasconcelos 25 10 35
Plantel 6 Antonio Caso 16 38 54
Plantel 7 Ezquiel A. Chavez 0 2 2
Plantel 8 Miguel E. Shulz 7 15 22
Plantel 9 Pedro de Alba 8 9 17
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES 30 66 96
Plantel Azcapotzalco 6 5 1"
Plantel Vallejo 2 6 8
Plantel Oriente 2 3 5
Plantel Sur 20 52 72
ESCUELAS 16 21 37
Escuela Nacional de Artes Plasticas 1 17 28
Escuela Nacional de Musica 5 3 8
Escuela Nacional de Trabajo Social 0 1 1
FACULTADES 407 734 1,141
Facultad de Arquitectura 18 24 42
Facultad de Ciencias 28 65 93
Facultad de Ciencias Politicas y Sociales 45 137 182
Facultad de Contaduria y Administracion 52 94 146
Facultad de Derecho 38 127 165
Facultad de Economia 23 48 71
Facultad de Filosofia y Letras 8 40 48
Facultad de Ingenieria 134 68 202
Facultad de Medicina 17 22 39
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia 7 10 17
Facultad de Odontologia 1 2 3
Facultad de Psicologia 7 58 65
Facultad de Quimica 29 39 68
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APOYO PARA EL ESTUDIO DE IDIOMAS

2004
(CONTINUACION)
Plantel Hombres Mujeres Total
UNIDADES MULTIDISCIPLINARIAS 35 54 89
Facultad de Estudios Superiores Acatlan 7 13 20
Facultad de Estudios Superiores Aragon 15 10 25
Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan 10 15 25
Facultad de Estudios Superiores Iztacala 1 11 12
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza 2 5 7
Trabajador 0 1 1
TOTAL 567 988 1,555

FUENTE: Direccién General de Orientacion y Servicios Educativos, UNAM.
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