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FUENTE: Dirección General de Actividades Deportivas y Recreativas, UNAM.

	 NÚMERO
Disciplinas deportivas	 47

ACTIVIDAD DEPORTIVA	 PARTICIPANTES
Campeonatos interprepas	 2,108
Campeonatos interfacultades	 2,622
Campeonatos inter CCH	 2,267
Campeonatos inter DGIRE	 540
Torneos académicos	 368
Inter FES	 951
Juegos Puma	 3,828
Promoción del ajedrez	 2,785
Campeonatos Estatales de Universiada Nacional	 425
Universiada Nacional y de Federación	 1,181
Olimpiada Nacional (Fase Final)	 495
Universiada Nacional (Fase Final)	 114
Campeonatos de Federación (Fase Final)	 1,114
Campeonatos Nacionales Estudiantiles	 2,203
Fútbol Americano	 1,450
Torneos de Invitación	 612
Eventos Internacionales	 90
Ligas Deportivas	 920

CULTURA FÍSICA	 PARTICIPANTES
Programas permanentes de activación física (Acondicionamiento	
Físico General, Aerobic’s y Aprende a Nadar)	 11,454
Circuito Universitario de Carreras-Pumathon	 11,489

ACTIVIDADES DE RECREACIÓN	 PARTICIPANTES
Ludotecas fijas y móvil	 29,889
Eventos recreativos (Circuito universitario de recreación, Bici rally,	
Concurso Papalotes)	 635

EXTENSIÓN	 PARTICIPANTES
Organizaciones Pumitas	 3,115
Programa vacacional Pumitas
    (Curso de Verano Pumitas,Clínica de Fútbol)	 990
CENDI	 1,527

ACTIVIDADES DEPORTIVAS
2005

USO DE INSTALACIONES	 PARTICIPANTES
Credenciales para Alberca Olímpica Universitaria	 4,061

SERVICIOS MÉDICOS DEPORTIVOS	 PACIENTES
Consultas Médicas	 11,471
Evaluaciones Morfofuncionales	 1,635
Tratamientos Fisiátricos	 24,991

EDUCACIÓN CONTINUA	 PARTICIPANTES
Actividades de Educación Continua	 4,104

	 ACTOS
Cursos, Talleres, seminarios presenciales	 77
Cursos, Talleres, seminarios a distancia	 6
Conferencias presenciales	 4

PROGRAMAS	
Deporte Representativo	 7
Deporte Formativo y Recreación	 4
Medicina del Deporte	 2
Planeación y Desarrollo Académico	 3
Fútbol Americano	 2

OTROS	
Asesorías a entrenadores especializados	 126
Asesorías de titulación	 18
Apoyo a prestadores de servicio social y prácticas pedagógicas	 41
Usuarios de biblioteca	 1,284
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SERVICIOS MÉDICOS
2005

Servicios de consultas de medicina, odontología,  
urgencias y cirugías menores	

Consultas de medicina general, especializada,  
    urgencias y cirugías menores	 128,607
Consultas de odontología general, especializada y urgencias	 16,308
Consultas de optometría y salud visual	 2,270
Consultas de psicología	 2,232
Sesiones de láser	 2,300

Atención prehospitalaria
Traslados en ambulancia	 381
Atenciones en el lugar del accidente	 314
Eventos institucionales, deportivos y socioculturales cubiertos por la DGSM	 129

Servicios auxiliares de diagnóstico y tratamiento
Exámenes clínicos de laboratorio	 42,801
Diagnósticos por imagen y ultrasonografía	 6,043
Electrocardiografías	 498

Enfermedades transmisibles
Pruebas para detección del VIH (SIDA)	 69

SERVICIOS DE APOYO
Enfermería

Total de acciones	 161,597

Trabajo social
Orientaciones a usuarios	 9,997
Entrevistas y estudios socioeconómicos	 2,139
Seguimientos sobre gestiones y tratamientos de  
    pacientes en otras instituciones de salud	 1,562
Gestión de atención de urgencia a  
    alumnos universitarios en el IMSS	 1,698
Gestión para la atención de trabajadores universitarios  
    en la CLIDDA del ISSSTE	 1,271
Referencias de pacientes no universitarios a otras instituciones de salud	 273
Campañas de donación altruista de sangre en  
    coordinación con instituciones del sector salud	 124

SERVICIOS PREVENTIVOS
Salud sexual y reproductiva

Consejerías personales	 42,795
Consejerías telefónicas	 654
Consejerías por correo electrónico	 65

Educación para la Salud
Pláticas impartidas sobre prevención en salud a los  
    alumnos de nuevo ingreso y padres de familia	 685
Alumnos y padres de familia asistentes a las pláticas	 63,762
Pláticas y campañas informativas sobre salud sexual y reproductiva	 169
Asistentes a las pláticas y campañas	 21,844
Sesiones de orientación grupal sobre nutrición, estilos  
    de vida saludables, sexualidad y autoestima	 179
Asistentes a orientación grupal	 1,347
Encuestas sobre VIH, uso del condón y daños causados por tabaco	 1,374

Adicciones
Alumnos de nuevo ingreso a la UNAM, atendidos por  
    alta vulnerabilidad al tabaco	 26
Alumnos con atención terapéutica contra el tabaquismo atendidos	 28
Atención a alumnos que resultaron en el EMA con alto consumo o  
    consumo ocasional de alcohol en los planteles de la  
    Escuela Nacional Preparatoria	 42

Atención comunitaria	
Participación en eventos especiales  
    (ferias, conferencias y encuentros)	 12
Asistentes con los que se tuvo contacto	 12,130

Jornada Médica de Bienvenida para los  
alumnos de primer ingreso a la UNAM generación 2006

Cepillos dentales entregados	 60,762
Pastillas reveladoras de placa dentobacterial entregadas	 121,524
Juegos de Cartillas de Salud y Citas Médicas y Guía del  
    Auto Cuidado de la Salud del IMSS entregadas	 60,762
Entrega informada de condones durante la  
    Jornada y en el Servicio de SOS	 214,137
Personal del IMSS y de la UNAM que participó en la  
    aplicación del EMA y en la Jornada Médica	
    de bienvenida a los alumnos de primer ingreso	 1,292
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Vacunas aplicadas
A alumnos de primer ingreso a la UNAM generación 2005-2006	 173,902
En la Campaña Extraordinaria contra la Influenza y Neumocócica	 2,310
Inmunizaciones aplicadas en el Centro Médico Universitario	 9,050
Total de dosis	 185,262

Examen Médico Automatizado (EMA)
A alumnos de la generación de ingreso 2005-2006	 60,762
A alumnos del cuarto año del nivel licenciatura de la UNAM	 7,743
A alumnos de otras instituciones educativas	 8,209
Total de Exámenes Médicos Automatizados	 76,714

SALUD AMBIENTAL
Saneamiento de las instalaciones	

Visitas realizadas	 356
Muestras de agua para análisis microbiológicos	 890
Exámenes de microbiología sanitaria	 1,853
Determinaciones de campo	 3,360
Verificaciones a edificios	 356
Dictámenes sobre edificios	 352

Higiene de los alimentos
Expendios de alimentos autorizados	 102
Visitas a expendios autorizados para venta de alimentos	 422
Muestras de alimentos y de superficies tomadas para análisis	 963
Cursos de manejo higiénico de alimentos y disposición de la basura	 39
Asistentes a los cursos	 335

SERVICIOS MÉDICOS
2005 

(CONTINUACIÓN)

Programa de Evaluación de los Expendios de Alimentos	
Visitas para evaluación de los expendios de alimentos	 422
Reconocimientos a expendios que cumplieron con 
    índices de excelencia la nomatividad vigente	 52

Control de ecología y fauna nociva
Servicio de desinfestación realizados	 87
Operativos y asesorías contra fauna nociva	 19

COMUNICACIÓN PARA LA SALUD	
Publicaciones en medios de comunicación universitarios	
Artículos y notas publicadas en las Gacetas UNAM, CCH, ENP y  
    boletines de las FES	 161
Programas de radio transmitidos en vivo	 53
Nuevos folletos, trípticos y dípticos sobre los  
    diversos servicios que presta la DGSM	 29
Carteles sobre promoción de la Salud y otros eventos	 96
Periódicos murales sobre diversos temas de Salud	 53

FUENTE: Dirección General de Servicios Médicos, UNAM.
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APOYO PARA EL ESTUDIO DE IDIOMAS
2005

Plantel	 Hombres	 Mujeres	 Total

ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA	 141	 76	 217
Plantel 1 Gabino Barreda	 36	 10	 46
Plantel 2 Erasmo Castellanos Quinto	 1	 4	 5
Plantel 3 Justo Sierra	 8		  8
Plantel 4 Vidal Castañeda y Nájera		  2	 2
Plantel 5 José Vasconcelos	 34	 17	 51
Plantel 6 Antonio Caso	 33	 25	 58
Plantel 7 Ezquiel A. Chávez	 6	 2	 8
Plantel 8 Miguel E. Shulz 	 17	 5	 22
Plantel 9 Pedro de Alba	 6	 11	 17

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES	 60	 23	 83
Plantel Azcapotzalco	 5	 1	 6
Plantel Naucalpan	 1	 3	 4
Plantel Vallejo	 4	 2	 6
Plantel Oriente	 1	 1	 2
Plantel Sur	 49	 16	 65

ESCUELAS	 38	 10	 48
Escuela Nacional de Artes Plásticas	 16	 3	 19
Escuela Nacional de Enfermería y Obstetricia	 7		  7
Escuela Nacional de Música	 5	 6	 11
Escuela Nacional de Trabajo Social	 10	 1	 11
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FUENTE:	 Dirección General de Atención a la Comunidad Universitaria, UNAM.

ACTIVIDADES DE FORMACIÓN INTEGRAL PARA LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA
2005

		  Número de
Programas	 Actividades	 Participantes	 Asistentes

Formación artística y cultural	 334	 2,120	 235,053
Formación para el autocuidado	 123	 95	 21,971
Formación cívica	 299	 473	 55,831
Comunicación	 3	 38	 111,860
Formación ambiental	 73	 52	 146,638

T O T A L	 832	 2,778	 571,353

APOYO PARA EL ESTUDIO DE IDIOMAS 2005
(CONTINUACIÓN)

Plantel	 Hombres	 Mujeres	 Total

FACULTADES	 988	 447	 1,435
Facultad de Arquitectura	 19	 15	 34
Facultad de Ciencias	 92	 42	 134
Facultad de Ciencias Políticas y Sociales	 191	 35	 226
Facultad de Contaduría y Administración	 157	 70	 227
Facultad de Derecho	 137	 59	 196
Facultad de Economía	 73	 16	 89
Facultad de Filosofía y Letras	 58	 12	 70
Facultad de Ingeniería	 86	 143	 229
Facultad de Medicina	 42	 15	 57
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia	 6	 3	 9
Facultad de Odontología	 4		  4
Facultad de Psicología	 74	 12	 86
Facultad de Química	 49	 25	 74

UNIDADES MULTIDISCIPLINARIAS 	 62	 49	 111
Facultad de Estudios Superiores Acatlán	 24	 21	 45
Facultad de Estudios Superiores Aragón	 7	 14	 21
Facultad de Estudios Superiores Cuautitlán	 10	 9	 19
Facultad de Estudios Superiores Iztacala	 15	 3	 18
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza	 6	 2	 8

T O T A L 	 1,289	 605	 1,894

FUENTE: Dirección General de Orientación y Servicios Educativos, UNAM.
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