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ACTIVIDADES DEPORTIVAS
2006

UNAM. Servicios de Bienestar

DISCIPLINAS DEPORTIVAS

ACTIVIDAD DEPORTIVA
Campeonatos interprepas
Campeonatos interfacultades
Campeonatos inter CCH
Torneos académicos
Inter FES
Juegos Puma
Promocion del ajedrez
Campeonatos estatales de Universiada Nacional
Campeonatos regionales de Olimpiada, Universiada y Federacién
Olimpiada Nacional (fase final)
Universiada Nacional (fase final)
Campeonatos de Federacion (fase final)
Futbol Americano
Torneos de invitacion
Eventos internacionales
Ligas deportivas

CULTURA FiSICA
Programas permanentes de activacion fisica (Acondicionamiento Fisico General, Actividades Aerébicas y Aprende a Nadar)
Circuito Universitario de Carreras Pumathon

ACTIVIDADES DE RECREACION
Ludotecas fijas y movil
Eventos recreativos (Circuito Universitario de Recreacion, Bicirally, Concurso Papalotes)
Programa Vive la Recreacion en tu Plantel

EXTENSION
Organizaciones Pumitas
Programa Vacacional Pumitas (Curso de Verano Pumitas, Clinica de Futbol)
CENDI

USO DE INSTALACIONES
Alberca Olimpica Universitaria

SERVICIOS MEDICOS DEPORTIVOS
Consultas médicas
Evaluaciones morfofuncionales
Tratamientos fisiatricos

47

Participantes
774
1,880
2,289
289
1,220
3,890
1,567
455
1,230
495
156
1,221
1,650
868
89
1,012

12,187
17,269

17,110
1,302
9,822

4,068
1,013

896
9,719

Pacientes

FUENTE: Direccion General de Actividades Deportivas y Recreativas, UNAM.



SERVICIOS MEDICOS

2006

Servicios de consultas de medicina, odontologia, urgencias y cirugias menores 157,727
Consultas de medicina general, especializada, urgencias médicas y cirugias menores 130,642
Consultas de odontologia general, especializada y urgencias 18,267
Consultas de optometria y salud visual 1,310
Consultas de psicologia 3,430
Sesiones laser 789
Consultas para certificados médicos 3,289

Atencion prehospitalaria
Traslados en ambulancia 432
Atenciones en el lugar del accidente 330
Eventos institucionales, deportivos y socioculturales cubiertos por la DGSM 132

Servicios auxiliares de diagnostico y tratamiento 43,430
Examenes clinicos de laboratorio 37,301
Diagndsticos por imagen y ultrasonografia 5,492
Electrocardiografias 594
Pruebas para deteccion del VIH (SIDA) 43

SERVICIOS DE APOYO

Enfermeria 160,855

Trabajo social
Orientaciones a usuarios 10,035
Entrevistas y estudios socioeconémicos 2,047
Seguimientos sobre gestiones y tratamientos de pacientes en otras instituciones de salud 1,535
Gestion de atencion de urgencia a alumnos universitarios en el IMSS 1,685
Gestion para la atencion de trabajadores universitarios en la CLIDDA del ISSSTE 1,321
Referencias de pacientes no universitarios para su atencion en otras instituciones de salud 262
Camparias de donacion altruista de sangre en coordinacion con instituciones del sector salud 96
Programacion de la consulta y atencion en laboratorio y recepcién 82,191
Certificados de salud para estudiantes 3,289

SERVICIOS PREVENTIVOS

Consejerias en salud sexual y reproductiva 35,191

Educacion para la Salud
Asistentes a platicas sobre prevencion en salud a los alumnos de primer ingreso y padres de familia 68,152
Asistentes a platicas y campafias informativas sobre salud sexual y reproductiva 10,560
Asistentes a sesiones de orientacion sobre nutricién, estilos de vida saludables, sexualidad y autoestima 478
Encuestas aplicadas sobre VIH, uso del condén y dafios causados por tabaco 488
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SERVICIOS MEDICOS 2006
(CONTINUACION)

Jornada Médica de Bienvenida para los alumnos de primer ingreso a la UNAM
Cepillos dentales entregados
Pastillas reveladoras de caries entregadas
Cartillas de salud y citas médicas y guia del autocuidado de la salud del IMSS entregadas
Entrega informada de condones durante la Jornada y en el Servicio de SOS

Vacunas aplicadas

Examen Médico Automatizado (EMA)
A alumnos de primer ingreso
A alumnos del cuarto afio del nivel licenciatura de la UNAM
A alumnos de otras instituciones educativas

SALUD AMBIENTAL

Saneamiento de las instalaciones
Visitas realizadas
Muestras de agua para analisis microbiolégicos
Examenes de microbiologia sanitaria
Determinaciones de campo
Verificaciones a edificios
Dictamenes sobre edificios

Higiene de los alimentos
Expendios de alimentos autorizados
Visitas a expendios autorizados para venta de alimentos
Muestras de alimentos y de superficies tomadas para analisis
Asistentes a cursos sobre manejo higiénico de alimentos y disposicion de la basura

Programa de Evaluacion de los Expendios de Alimentos
Visitas para evaluacion de los expendios de alimentos
Reconocimientos a expendios que cumplieron con indices de excelencia

Control de ecologia y fauna nociva
Servicio de desinfestacion realizados
Operativos y asesorias contra fauna nociva

COMUNICACION PARA LA SALUD
Poblacion impactada con la proyeccion de videos y capsulas
Correos electronicos enviados a alumnos de la UNAM

120,910
181,365

61,432
240,638

193,872

345
861
1,717
2,700
345
340

101
465
917
349

101
59

70
15

60,000
2,400,000

FUENTE: Direccién General de Servicios Médicos, UNAM.
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SERVICIOS DE ORIENTACION EDUCATIVA

2006

Servicios

Poblacion atendida

Programas de apoyo a la toma de decisiones dirigidos a los estudiantes de bachillerato
PROUNAM Il e INVOCA
Programa “El Estudiante Orienta al Estudiante”
Jornada Universitaria de Orientacién Vocacional
Exposicién de Orientacién Vocacional “Al Encuentro del Mafiana”
Exposiciones y conferencias profesiograficas
Apoyo para el estudio de idiomas
Exposiciones de bienvenida a la UNAM
Feria del Empleo
Informacion sobre programas de interés para la poblacién juvenil

22,392
16,971

FUENTE: Direccion General de Orientacion y Servicios Educativos, UNAM.

ACTIVIDADES DE FORMACION INTEGRAL HACIA LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA

2006
Programas Actividades Participantes Asistentes
Formacion artistica y cultural 474 5,297 124,864
Formacién para el autocuidado 169 3,310 24,062
Formacién civica 200 1,108 25,725
Comunicacion 17 33 77,346
Formacién ambiental 63 1,774 334,810
TOTAL 923 11,522 586,807

FUENTE: Direccion General de Atencion a la Comunidad Universitaria, UNAM.
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