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Los objetivos primordiales del Instituto de Neurobiologia (INb) son la generacién de
conocimiento nuevo, realizar investigacion cientifica de alta calidad en neurobiologfa,
formar investigadores y técnicos especializados en el drea, y colaborar, mediante es-
quemas de vinculacidn, con otras entidades universitarias, asi como con instituciones
abocadas a la ciencia, la ensefianza y los servicios académicos. El INb integra una am-
plia plataforma de investigacion multidisciplinaria en las neurociencias, usando una
aproximacion multinivel, que incluye aspectos moleculares y celulares, pasando por
los tejidos, érganos y sistemas, hasta el de las propiedades emergentes de la activi-
dad nerviosa, como la conducta y la cognicién. Dichos aspectos se estudian a lo largo
del desarrollo de los organismos, desde la etapa embrionaria hasta la madurez y la
senescencia. Asimismo, se consideran las diversas influencias, tanto genéticas como
epigenéticas, y sus consecuencias en el nivel fisioldgico y patoldgico.

A 25 afios de su creacidn el INb incrementa las aproximaciones y metodologias para el
estudio de las neurociencias, utilizando modernos equipos de imagenologia y micros-
copia, entre otras herramientas. Se ha consolidado a nivel internacional, gracias al
trabajo de su comunidad, reflejado en trabajos cientificos; ha forjado neurocientificos
que han fortalecido otros institutos del pais y del extranjero.
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Durante 2018 se incrementd el impacto del trabajo de investigacion realizado en el Ins-
tituto, como lo demuestrala publicacidn de articulos originales en revistas especializa-
das internacionales de gran prestigio, superando la produccién en este rubro en rela-
cidn con periodos anteriores. Parte de los avances se publicaron también en capitulos
de libro y se presentaron varios trabajos en congresos internacionales y nacionales.

EI'INb considera de gran importancia tener presencia constante en actividades docen-
tes mediante cursos frente a grupo, principalmente de nivel doctorado y maestria, asi
como en la formacién de recursos humanos a través de tutorias. En este contexto,
el personal académico organizé e impartid cursos en el campo de la neurobiologia,
manteniendo estable la tasa de cursos impartidos. Asimismo, gradud a 52 estudiantes
en los diferentes niveles de estudio.

Durante 2018, el INb continué con el proyecto de fortalecimiento y consolidacién de
la planta académica en los departamentos que lo conforman. En esta ocasién se for-
talecid el drea de Neurobiologia del Conductual y Cognitiva, incorporando una nueva
linea de investigacion sobre Neurobiologia de la Recompensa y los Habitos Alimenta-
rios; esta drea es encabezada por un joven investigador mexicano que utiliza tecnolo-
gias de punta. De la misma forma, se dedicaron esfuerzos para la consolidacién de las
Unidades de Apoyo Académico. En dicho sentido, se inicid el proyecto de remodela-
cion de la Unidad de Andlisis Conductual y la Unidad de Resonancia Magnética.

PERSONAL ACADEMICO

Hacia finales de 2018, el cuerpo académico del INb contaba con 51 investigadores,
12 becarios posdoctorales y cinco investigadores del programa de Catedras Conacyt,
asi como con 50 técnicos académicos. En este periodo tres investigadores y un téc-
nico académico obtuvieron su definitividad, garantizando su permanencia en el Insti-
tuto. Igualmente, una técnica académica fue promovida a la categoria inmediata su-
perior y dos académicos ganaron el concurso de oposicidn abierto. Ademas, a través
del Programa de Becas Posdoctorales de la UNAM, el Instituto recibid a tres nuevos
investigadores posdoctorales y tres con financiamiento del Conacyt. En cuanto a los
programas de estimulos, 76 por ciento de los investigadores y 78 por ciento de los téc-
nicos académicos fueron reconocidos con los niveles “D” y “C” dentro del Programa
de Primas al Desempefio del Personal Académico (PRIDE). En lo que al Sistema Nacio-
nal de Investigadores (SNI) se refiere, 31.3 por ciento de los investigadores cuentan
con el nivel [l y un investigador fue reconocido como investigador emérito, mientras
que 10 técnicos académicos son miembros del SNI.

PREMIOS Y DISTINCIONES

Cada afo, miembros del INb reciben diversos reconocimientos; en esta ocasién, des-
tacan: Premio Alejandrina a la Investigacion, en la categoria de Ciencias Naturales y
Exactas otorgado al doctor Rogelio Arellano Ostoa, por la Universidad Auténoma de
Querétaro; el doctor Luis Téllez recibid el Estimulo a la Investigacion Médica de la Fun-
dacién Miguel Aleman. También se le otorgd el Reconocimiento Sor Juana Inés de la
Cruz a una académica de la entidad, y el INb concedié premios al mejor cartel presenta-
do durante las Jornadas Académicas, en los niveles licenciatura, maestria y doctorado.
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INVESTIGACION Y SUS RESULTADOS

El personal académico del INb publicd 108 articulos de investigacion, todos indizados
que aparecieron en revistas de circulacién internacional y uno nacional, asi como dos
capitulos de libro. Algunos de los articulos fueron publicados en revistas prestigio-
sas como: Nature Communications, Brain, eLife, Ultrasound in Obstetrics & Gynecology,
Frontiers in Neuroendocrinology, Free Radical Biology and Medicine, Journal of Neuros-
cience, entre otras.

La investigacion del INb se realiza en un total de 145 proyectos, de los cuales se con-
cluyeron 39, se iniciaron 33 y 73 mads estuvieron en curso.

VINCULACION CON LA SOCIEDAD,
COOPERACION Y COLABORACION

Para incrementar la vinculacion del INb con las instituciones de los sectores salud y
educativo, continuaron vigentes convenios de colaboracién con diversas entidades
en Querétaro, como el Gobierno del estado y la Secretaria de Salud, entre otras. En
febrero del 2018 se renovd un convenio con el Instituto de Seguridad y Servicios So-
ciales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), delegacién Querétaro, el cual tiene
como objetivo proporcionar estudios de alta especialidad de resonancia magnética a
pacientes procedentes de dicha Institucién. También se signd un acuerdo de colabo-
racién con la Universidad Tecnoldgica de Corregidora, reforzando asi el compromiso
de apoyo entre instituciones que permita que jovenes estudiantes enriquezcan su
formacién mediante estancias de investigacion y practicas profesionales en el INb.

Servicios

La Unidad de Resonancia Magnética realizé 4 mil 235 estudios, de los cuales 412 se
aplicaron al protocolo de investigacion de nifios con antecedentes de riesgo de dafio
cerebral, 2 mil 389 fueron para pacientes del sector publico y mil 434 para pacientes
del sector privado.

La Unidad de Microscopia y Andlisis de Imagen, ademas de atender a grupos del INb,
proporciond servicios de microscopia confocal, multifoténica y electrdnica a investi-
gadores de entidades del campus Juriquilla, de la Universidad Auténoma de Queréta-
ro (UAQ) y de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi. Por su parte, la Unidad de
Proteogendmica continud otorgando servicios de secuenciacion de dcidos nucleicos
a diversas instituciones regionales e impartio cursos de actualizacion en biologia mo-
lecular, PCR en Tiempo Real, y Bioinformética y Analisis Masivo de Datos Gendmicos.

La labor de las unidades mencionadas ha sido esencial para la captacién de ingre-
sos extraordinarios, a través de los servicios que otorgan a la comunidad externa.
El bioterio, la biblioteca y las unidades de Analisis Conductual y de Videoconferencia
continuaron otorgando servicios a diversos usuarios externos, al mismo tiempo que
atendieron las necesidades de los miembros del Instituto.
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ORGANIZACION Y PARTICIPACION EN EVENTOS ACADEMICOS

En septiembre de 2018 se realizaron las Jornadas Académicas, conmemorando el vi-
gésimo quinto aniversario del Instituto. Se efectuaron diversas actividades entre las
que destacan, ponencias presentadas por cientificos reconocidos internacionalmente
por sus contribuciones en el campo de las neurociencias, entre otras: “Neurotrans-
mitter Switching in the Adult Nervous System and its Impact on Behavior” a cargo
del doctor Nick Spitzer, de la Universidad de California en San Diego; “Los proyectos
BRAIN y las nuevas neurotecnologias: implicaciones para la ciencia, medicina y socie-
dad”, presentada por el doctor Rafael Yuste, de la Universidad de Columbia. También
se realizé un homenaje en memoria al doctor Ricardo Miledi, investigador extraor-
dinario del INb; para ello el doctor John E. Heuser, del National Institutes of Health
presentd una resefia de las contribuciones del doctor Miledi.

También estudiantes formados en el INb y que actualmente son investigadores en
instituciones del extranjero presentaron los avances de su linea de investigacidn. La
comunidad académica y estudiantil del Instituto participé activamente en diversos
eventos de divulgacion cientifica, como los seminarios institucionales que se dictan
los viernes de cada semana, con disertaciones de ponentes nacionales y extranjeros.

Se participd en la organizacion de la 1l Escuela de Bioinformatica, se organizaron los
cursos “Neural Engineering Methods and Applications” en colaboracién con investi-
gadores de la Universidad de Texas en Dallas y “Advances in Immunohistochemistry
Methods” y el segundo simposio sobre la Fisiologia y Patologia de la Neuroglia.

INTERCAMBIO ACADEMICO

En el transcurso del afio, un académico inicié su estancia sabatica de investigacion
en la Pontificia Universidad Catdlica de Chile. En el ambito internacional, se mantu-
vieron proyectos de investigacién con universidades de Estados Unidos de América,
Canad3, Alemania, Espafia y Cuba, asi como con diferentes instituciones de educacién
superior publicas y privadas de los estados del pais.

DOCENCIA

Otra de las funciones sustantivas del INb es la formacién de recursos humanos de alto
nivel a través de los programas de posgrado. El Instituto es entidad participante del
programa de maestria en Ciencias (Neurobiologia), del doctorado en Ciencias Biomé-
dicas y de la maestria y doctorado en Psicologia de la UNAM, y forma parte de otros
programas de posgrado en diversas instituciones de educacién superior. Los alumnos
atendidos fueron 180: 93 inscritos en la maestria en Ciencias (Neurobiologfa), 78 en el
doctorado en Ciencias Biomédicas, nueve en el doctorado en Psicologia y 52 gradua-
dos en diferentes programas: 16 de doctorado, 18 de maestria y 15 de licenciatura y
tres de especialidad.

Por otro parte y como resultado de un convenio de colaboracién establecido con
la Facultad de Medicina de la UNAM, la Unidad de Resonancia Magnética continud
impartiendo el curso de alta especialidad en Neuroimagen, el cual tiene un afio de
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duracién. Ademas, permanecid el programa de rotaciones de dos meses para estu-
diantes de la carrera de Medicina y de un afio para alumnos del posgrado de Fisica
Médica de la UNAM.

DIVULGACION CIENTIFICA

Con el propdsito de difundir el conocimiento sobre el sistema nervioso, se organizd la
Semana Internacional del Cerebro promovida por la Sociedad de Neurociencias; cerca
de cinco mil personas, principalmente nifios de primaria y secundaria, asisten a este
evento para conocer las actividades de acuerdo con diversas tematicas, las cuales va-
rian anualmente. Por su parte, la comunidad estudiantil continud con el desarrollo del
programa de radio SinapsiS 89.5, transmitido los viernes a través de la radiodifusora
oficial de la Universidad Auténoma de Querétaro (UAQ), que ofrece temas sobre neu-
rociencias en términos sencillos y amenos, al igual que capsulas informativas sobre las
actividades que realizan las entidades del campus.

INFRAESTRUCTURA

A finales del 2018, la UNAM vy el Conacyt aprobaron un proyecto de fondos mixtos
para la creacion de la Unidad de Diagndstico Gendmico para la discapacidad intelec-
tual y enfermedades causadas por mutaciones en el genoma mitocondrial. Se esta-
blecerd en Querétaro un esquema integral de diagndstico genémico personalizado,
incluyendo el enfoque clinico y de investigacion, a la vez que se formaran estudiantes
de licenciatura y posgrado en ese campo.

A cuatro afios de su creacidn se consolida el Laboratorio Nacional de Imagenologia
por Resonancia Magnética. Con el apoyo del Conacyt, el CIMAT y la UNAM (cinco
millones de pesos en total), se actualizaron los sistemas del resonador de 3 Teslas GE
Discovery y se adquirieron equipos especializados para el desarrollo de diversas lineas
de investigacion. Este laboratorio incrementd a mas del doble el servicio que otorgay
fortalecid las colaboraciones con la UAQ.
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