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Neurologia y Neurocirugia “Manuel Velasco Suarez" |
Instituto Nacional de Pediatria | Instituto Nacional de
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Unidades foraneas en: Universidad Autonoma de
Tlaxcala | Universidad Veracruzana, campus Xalapa

Cronologia institucional Laboratorio de Estudios Médicos y Biologicos de la
Antigua Escuela de Medicina, 1941

Instituto de Estudios Médicos y Biologicos, 1945
Instituto de Investigaciones Biomédicas, 1967

Sitio web  www.biomedicas.unam.mx

Area Ciencias Quimico-Bioldgicas y de la Salud

La mision del Instituto de Investigaciones Biomédicas (IIBo) es el estudio de
fendmenos bioldgicos y biomédicos en los niveles molecular, bioquimico, ce-
lular, organismico y poblacional. Su fin Ultimo es contribuir a un desarrollo
mundial saludable por medio de la ensefianza, la difusion y la divulgacion del
conocimiento cientifico generado.

La prioridad institucional es dirigir los esfuerzos hacia niveles de excelencia
en las actividades académicas cotidianas como son la arriba mencionadas. Lo
anterior, a través de consolidar una planta académica con niveles de habilita-
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cion de competencia mundial, con instalaciones adecuadas, infraestructura
experimental de punta y contando con una administracion eficiente y honesta
al servicio del trabajo académico.

Biomédicas es un instituto multidisciplinario en donde trabajan 173 acadé-
micos que desarrollan temas de investigacion que incluyen el conocimiento
basico y su aplicacion en productos y desarrollos tecnoldgicos, asi como la
investigacion en salud. Esto lo hace un espacio idéneo para la investigacion
traslacional, particularmente la que se lleva a cabo en sus unidades de investi-
gacion periféricas, ubicadas en los Institutos Nacionales de Salud. Actualmente
en estas unidades se encuentran ubicados 28 investigadores y técnicos aca-
démicos. Se cuenta igualmente con dos unidades foraneas, una en Tlaxcala
y otra en Veracruz, donde laboran seis académicos. La investigacion que se
realiza en el Instituto se diversifica en 29 lineas de investigacion.

Este afio se conmemord el 80 aniversario de la fundacion del Instituto con la
realizacion de nueve seminarios en donde participaron 39 ponentes, inclu-
yendo investigadores, técnicos académicos, estudiantes y académicos que se
formaron en nuestro programa de licenciatura. En estos espacios se platico,
compartio y analizo nuestra historia, nuestro presente y también nuestro futu-
ro, ya que “si no conoces de donde vienes, dificil saber a donde vas”. La sesion
final incluyo la presentacion del video conmemorativo y se entregaron reco-
nocimientos a nuestros investigadores que cumplian 60 y 50 afos de labor
ininterrumpida. Un emotivo mensaje del sefior rector Enrique Graue dio como
concluido el festejo.

PERSONAL ACADEMICO

En relacion con los movimientos académico-administrativos, un académico
obtuvo su definitividad y cinco su promocion; ademas, se llevo a cabo el con-
curso de oposicion abierto para dos plazas, ganadas por académicos del |IBo,
lo cual da cuenta del avance en las capacidades de los integrantes del Instituto.

Asimismo, cuatro académicos solicitaron jubilacion, renuncia, pension y tér-
mino de contrato. Cabe destacar que 10 becarios posdoctorales de la UNAM,
17 posdoctorantes con otros financiamientos y tres investigadores del pro-
grama de Catedras Conacyt apoyaron las labores de investigacion en el Ins-
tituto. En lo referente a la renovacion de la plantilla de académicos, durante
este periodo se llevo a cabo la contratacion de un técnico académico y dos
investigadores, estos ultimos bajo el marco de la convocatoria del Subpro-
grama de Incorporacion de Jovenes Académicos de Carrera (SIJA). Ademas,
un investigador pidid una comision para estancia sabatica y otro solicitd una
comision para continuar ocupando la Direccion General del Instituto Nacional
de Medicina Gendmica.

GENERO

El 13 de marzo del 2021 se llevo a cabo el proceso de oficializacion de la Co-
mision Interna de Igualdad de Género del Instituto de Investigaciones Biomé-
dicas (CInlIGIIBO), quedando conformada por la directora, un representante de
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la Direccion, un integrante del Consejo Interno, cuatro integrantes del sector
académico, dos del sector estudiantil, un integrante del sector administrati-
vO y un integrante con funciones operativas, cuyo objetivo, en concordancia
con la Coordinacion para la Ilgualdad de Género (CIGU), es impulsar la imple-
mentacion de la politica institucional en materia de igualdad de género de la
Universidad.

Durante 2021 la Comision participo y organizo diferentes conferencias y even-
tos, dando a conocer las politicas institucionales para la prevencion, atencion
y erradicacion de casos de violencia de género en apego a la politica universi-
taria en materia de igualdad de género.

PREMIOS Y DISTINCIONES

Los investigadores del Instituto recibieron diversos premios y distinciones, en-
tre los que destacan el premio Nacional en Ciencias y Tecnologia de Alimentos,
en la categoria profesional en ciencias de alimentos de la Academia Mexicana
de Ciencias y el Instituto de Bebidas de Coca-Cola de México, otorgado a los
doctores Rodriguez-Sanoja, Guillén, Rizo y Sanchez-Esquivel; el premio Raices
del Gobierno Argentino fue concedido a la doctora Edda Sciutto; el doctor
Rudolf Buijs fue reconocido como investigador Emérito del Sistema Nacional
de Investigadores (SNI); el reconocimiento Sor Juana Inés de la Cruz fue dado
a la doctora Tzipe Silvia Govezensky Zack; el premio Scientist Spotlight de la
Fanconi Anemia Research Fund le fue otorgado a la doctora Sara Frias; y el
tercer lugar del Premio Canifarma, en las categorias de investigacion basica y
de investigacion clinica, que confiere la Camara Nacional de la Industria Far-
maceutica, les fue concedido a las doctoras Clorinda Arias y Norma Bobadilla,
respectivamente.

INVESTIGACION Y SUS RESULTADOS

El numero de articulos originales de investigacion indizados y publicados por
el personal académico durante 2021 fue de 296, de los cuales 72 por ciento
estan situados en el primero y segundo cuartiles, con un promedio de indice
de impacto de 5.3. El numero de articulos en revistas no indizadas fue de 16
manuscritos. En este periodo se editaron siete libros y se publicaron 32 capitu-
los de libro. Ademas, los investigadores del IIBo realizaron una constante labor
de arbitraje, revisando 203 articulos. También fueron solicitadas cinco paten-
tes, cuatro nacionales y una internacional, y cuatro patentes fueron otorgadas,
tres de ellas nacionales y una internacional.

En este afio en el Instituto se publicaron mas de 20 articulos de muy alto im-
pacto. Cabe resaltar, por mencionar algunos: el articulo del doctor Alejandro
Mohar en Lancet en donde se analizan las posibles intervenciones que podrian
permitir avanzar en la atencion del cancer en la regidon de Latinoamérica, asi
como las areas que requieren mejoras incluyendo la inversion insuficiente en
el control del cancer, la cobertura de salud no universal, los sistemas de salud
fragmentados, la concentracion no equitativa de servicios de cancer, la exis-
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tencia de registros inadecuados, las demoras en el diagndstico o inicio del
tratamiento y servicios paliativos insuficientes. Asi como la identificacion de
las barreras persistentes que requieren el compromiso de recursos adicionales
para reducir la carga del cancer en América Latina y el Caribe.

La doctora Huerta Chagoya publico en Nature y en Nature Genetics la eva-
luacion de mas de 280,000 personas de diferentes linajes mediante el uso de
estudios de asociacion del genoma completo (GWAS) de los niveles de lipi-
dos en la sangre, lo que da como resultado mejoras sustanciales en el mapeo
fino de variantes funcionales y la portabilidad de la prediccion poligénica. Los
analisis de caracteristicas gendmicas, expresion de genes y conjuntos de ge-
nes revelaron firmas biologicas distintas, destacando diferentes vias biologicas
subyacentes. Los resultados de estos estudios transancestrales aumentan la
comprension de la fisiopatologia de la diabetes.

En la publicacion de los doctores Frias y Rodriguez en Cell Stem Cells se es-
tablece el papel del oncogen Myc en personas con anemia de Fanconi. Por
medio de un perfil de transcriptoma unicelular describieron que ademas de la
sobreexpresion de los genes de la via p53 y TGF-, se identificaron altos nive-
les de expresion de Myc. Demostraron que Myc promueve la proliferacion al
tiempo que aumenta el dafio del ADN y produce una regulacion a la baja de
los genes de adhesion celular, por lo que concluyen que la sobreexpresion
de Myc afecta la funcion de las células madre y progenitoras hematopoyéticas
en pacientes con anemia de Fanconi, lo que contribuye al agotamiento de la
meédula dsea en estos pacientes.

La doctora Fierro, en su articulo publicado en Gastroenterology, describe las
caracteristicas clinicas, la mortalidad y los sintomas de los casos confirmados
de COVID-19 registrados en Latinoameérica, con especial énfasis en los sinto-
mas gastrointestinales y las comorbilidades en relacion con el desenlace de la
enfermedad.

En el articulo "Comprehensive Omic Characterization of Breast Cancer in
Mexican-Hispanic Women”, publicado en Nature communications, la doctora
Sandra Romero-Cordoba y colaboradores describen a través de retratos de
ADN y ARN, las caracteristicas moleculares de los canceres de mama en un
conjunto de mujeres hispano-mexicanas y las comparan con conjuntos de da-
tos publicos de ascendencia multiple. Este estudio es un esfuerzo inicial para
incluir pacientes de poblaciones hispanas en la investigacion de la etiologiay la
biologia del cancer de mama para comprender mejor las disparidades de este
tipo de cancer.

VINCULACION CON LA SOCIEDAD,
COOPERACION, COLABORACION Y SERVICIOS

El Instituto de Investigaciones Biomedicas mantiene un vinculo permanente
con la sociedad a través de sus investigadores, quienes participan en diversas
actividades con el fin de dar a conocer el trabajo que realizan y brindar infor-
macion valiosa sobre prevencion, diagnostico y tratamiento de enfermedades
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a los actores y sectores de salud interesados. En 2021 se establecieron nueve
convenios nuevos: siete con instituciones nacionales y dos con instituciones
internacionales.

Servicios

Las unidades de servicio del [IBo ofrecen apoyo a los académicos de su co-
munidad, con una infraestructura altamente especializada que permite realizar
investigacion de frontera. Biomédicas cuenta con dos laboratorios naciona-
les, ademas de siete unidades de servicio. Estas capacidades e infraestructura
representan el reto de mantenerlas actualizadas, para lo cual se requiere una
buena cantidad de recursos tanto humanos como econdmicos. Por otra par-
te, los departamentos de Computo, de Difusion y de Vinculacion, asi como la
Biblioteca realizan cotidianamente labores de apoyo de las diferentes activida-
des académicas.

ORGANIZACION Y PARTICIPACION
EN EVENTOS ACADEMICOS

Cabe resaltar que en este afio, debido a los cambios en el semaforo epidemio-
logico por la pandemia, las actividades realizadas se llevaron a cabo principal-
mente en la modalidad a distancia. Se organizaron 230 eventos académicos
—221 de caracter nacional y nueve internacionales—, entre seminarios, video-
conferencias, tres congresos y cuatro simposios con la presencia de casi 15 mil
asistentes, fomentando la interaccion y el fortalecimiento de la comunidad.
Ademas, se impartieron 87 conferencias por invitacion —25 de ellas interna-
cionales— y mas de 50 presentaciones en diferentes foros.

INTERCAMBIO ACADEMICO

En cuanto a la realizacion de actividades de intercambio académico, se contd
con cinco visitas internacionales y tres académicos del |IBo realizaron estan-
cias —una nacional y dos internacionales—. En relacion con las estancias por
afno sabatico, dos investigadores del Instituto salieron al extranjero y un inves-
tigador realizd una estancia sabatica en nuestras instalaciones.

DOCENCIA

La actividad docente del personal del Instituto se centra en seis programas
de posgrado y varios de especialidades médicas, sin descuidar la atencion a
programas de licenciatura. Los investigadores siguen participando activamen-
te como tutores de la licenciatura en Investigacion Biomédica Basica y en los
posgrados en los que el Instituto es entidad participante. Durante 2021 en el
[IBo participaron 352 estudiantes —uno en bachillerato, 116 de licenciatu-
ra, 90 de maestria y 145 de doctorado— y se graduaron en total 72 alumnos
—23 de licenciatura, uno de especialidad, 21 de maestria y 27 del doctorado
de la UNAM y de programas de otras universidades—. Ademas, este afno los
académicos del Instituto ofertaron mas de 134 cursos en diferentes programas
educativos.
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DIVULGACION CIENTIFICA

En este afio los académicos del Instituto organizaron y participaron en mas
de 600 eventos de divulgacion, entre los que destacan coloquios, seminarios,
conferencias, mesas redondas, entrevistas en radio, television y publicaciones
en medios impresos e internet.

Biomédicas edita la publicacion mensual Gaceta Biomédicas, que ha sido el
organo informativo del Instituto por mas de 21 afios. En este afio se publicaron
12 numeros con diversas tematicas. La Gaceta puede consultarse en su version
electronica en el sitio web institucional. Asimismo, el Instituto atendio las soli-
citudes de entrevistas provenientes de la Direccion General de Comunicacion
Social de la UNAM, la Direccion General de Divulgacion de la Ciencia y los
medios universitarios (Gaceta UNAM, TV UNAM y Radio UNAM) y se gestiond la
cobertura y difusion de los principales eventos académicos y noticias del |I1Bo.

DESCENTRALIZACION INSTITUCIONAL

El lIBo cuenta con dos sedes foraneas, una en la Universidad Autonoma de
Tlaxcala y la otra en la Universidad Veracruzana. En las unidades periféricas y
foraneas laboran investigadores y técnicos académicos que contribuyen a la
generacion de conocimiento y docencia en estrecha colaboracion con médi-
cos, profesores y alumnos de entidades locales.

INFRAESTRUCTURA

Uno de los principales logros del afio fue el fortalecimiento y adecuacion de la
infraestructura institucional. Resalta la reestructuracion y actualizacion de las
instalaciones del laboratorio de alta seguridad (BSL3) ubicado en la sede Cir-
cuito escolar, unico en su tipo en la UNAM, que permitira llevar a cabo trabajos
en donde se utilizan patdégenos de riesgo, incluido el virus SARS-CoV2. Por
otra parte, se tuvo un avance importante en el proyecto de adecuacion del
edificio de la Unidad de Apoyo a la Investigacion, ubicado en la sede Circuito
exterior; se finalizd la primera fase que incluye la generacion final de planos y
la obtencidn del presupuesto para llevar a cabo dicha obra, clave para el forta-
lecimiento de la vida académica del Instituto.

SEGURIDAD

Por lo que respecta a la seguridad del Instituto en el marco de la pandemia, se
resalta la revision de los lineamientos generales para las actividades universi-
tarias ante la pandemia por COVID-19; se llevd a cabo la revision constante de
los equipos automatizados para la medicion de temperatura corporal y detec-
cion de la presencia de mascarillas para las personas que ingresan a las sedes
de Circuito escolar y Circuito exterior. Adicionalmente, el personal responsa-
ble sanitario se ha mantenido actualizado a través de los cursos: Gestion y res-
ponsabilidad sanitaria de la epidemia de COVID-19 en la UNAM, y Estrategias
de reduccion de riesgo ante COVID-19. Se elabord también el plan local de
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seguridad, vigilancia y proteccion en el contexto de la pandemia de COVID-19,
para los dias de asueto.

En cuanto a la prevencion de riesgos, se continud trabajando en la gestion
integral de la seguridad y proteccion en el manejo de diversos agentes de ries-
go, en el cuidado a los estandares y practicas prudentes, en la seguridad y
salud en el trabajo y proteccion civil, y la promocion de la cultura de seguridad
en el personal. Se revisaron los planes de emergencia y operativos de manejo
de los agentes quimicos, biologicos, radiactivos y sus residuos, asi como la
proteccion del medioambiente, y se colabord con las actividades de vigilan-
cia y proteccion en el programa de Adopcion de Zonas de Amortiguamiento
de la Reserva Ecoldgica del Pedregal de San Angel (REPSA).
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