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Estructura académica Departamentos: Biologia celular y fisiologia | Biologia
molecular y biotecnologia | Inmunologia | Medicina
gendmica y toxicologia ambiental

Laboratorio nacional Laboratorio Nacional de Citometria de Flujo (LabNalCit)

Laboratorio Nacional de Recursos Genomicos
(LaNReGen)

Campus Ciudad Universitaria, Ciudad de México, con tres sedes:
en el Circuito escolar, el tercer Circuito exterior y la
Facultad de Ciencias

Unidades periféricas en: Instituto Nacional de
Cancerologia | Instituto Nacional de Ciencias Médicas
y Nutricion “Salvador Zubiran” | Instituto Nacional de
Neurologia y Neurocirugia “Manuel Velasco Suarez" |
Instituto Nacional de Pediatria | Instituto Nacional de
Cardiologia "Ignacio Chavez" | Instituto Nacional de
Psiquiatria "Dr. Ramon de la Fuente”

Unidades foraneas en: Universidad Autonoma de
Tlaxcala | Universidad Veracruzana, campus Xalapa

Cronologia institucional Laboratorio de Estudios Médicos y Biologicos de la
Antigua Escuela de Medicina, 1941

Instituto de Estudios Médicos y Biologicos, 1945
Instituto de Investigaciones Biomédicas, 1967

Sitio web  www.biomedicas.unam.mx

Area Ciencias Quimico-Bioldgicas y de la Salud

La mision del Instituto de Investigaciones Biomédicas (IIBO) es el estudio de
fendmenos biologicos y biomédicos en los niveles molecular, bioquimico, ce-
lular, organismico y poblacional. Su fin ultimo es contribuir a un desarrollo
mundial saludable por medio de la investigacion, la ensefianza, la difusion y la
divulgacion del conocimiento cientifico generado.

La prioridad institucional es dirigir los esfuerzos hacia niveles de excelencia en
las actividades académicas cotidianas como son las arriba mencionadas. Lo
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anterior, a través de consolidar una planta académica con niveles de compe-
tencia internacional, con instalaciones adecuadas, infraestructura experimen-
tal de punta y contando con una administracion eficiente y honesta al servicio
del trabajo académico.

Biomédicas es un instituto multidisciplinario en donde trabajan 174 acadé-
micos que desarrollan temas de investigacion que incluyen el conocimiento
basico y su aplicacion en productos y desarrollos tecnologicos, asi como la
investigacion en salud. Esto lo hace un espacio idoneo para la investigacion
traslacional, particularmente la que se lleva a cabo en sus unidades de inves-
tigacion periféricas, localizadas en los Institutos Nacionales de Salud. Actual-
mente, en estas unidades se encuentran ubicados 24 investigadores y técnicos
académicos. A su vez, se cuenta con dos unidades foraneas, una en Tlaxcala,
Tlaxcala y otra en Xalapa, Veracruz, donde laboran seis académicos. La investi-
gacion que se realiza en el Instituto se diversifica en 29 lineas de investigacion.

Uno de los logros importantes de 2022 fue la reacreditacion del Laboratorio
Nacional de Citometria de Flujo, alcance que permite continuar con el pro-
ceso de consolidacion de este Laboratorio nacional y asi lograr los objetivos
establecidos, que consisten en fortalecer el desarrollo cientifico y tecnologi-
co del pais, a la vez que tener brindar acceso imparcial a equipos de ultima
generacion, para alcanzar la autosustentabilidad y convertirse en un centro
de referencia nacional e internacional en citometria de flujo. En esta misma
direccion, la Unidad de Modelos Biologicos renovd su Permiso de Funciona-
miento por cinco anos en nivel “C", lo cual permite la produccion de animales
para reproduccion, crianza, manutencion, distribucion, experimentacion, in-
vestigacion cientifica, desarrollo tecnologico, pruebas de laboratorio y ense-
flanza dentro de la misma Unidad, ofreciendo a los investigadores un servicio
de alta eficacia. Por ultimo, el Laboratorio de Contencion Bioldgica (también
conocido como BSL-3) implementd un sistema de Gestion de la Calidad con
miras a la certificacion.

PERSONAL ACADEMICO

En relacion con el ascenso en la carrera, un académico obtuvo su definitividad
y se llevd a cabo el concurso de oposicion abierto para tres plazas, las cuales
fueron ganadas por académicos del IIBO, lo que da cuenta del avance en las
competencias y aptitudes de los integrantes del Instituto.

Asimismo, una académica tramitd su pension, lo que permite solicitar nuevas
plazas para jovenes académicos que contribuyan al recambio generacional
en el area. Cabe destacar que 12 becarios posdoctorales de la UNAM, nueve
posdoctorantes con otros financiamientos y cuatro investigadores del progra-
ma de Catedras Conacyt apoyaron las labores de investigacion en el Instituto.
Ademas, un investigador pidi® una comision para estancia sabatica y otro soli-
citd una comision para continuar ocupando la Direccion General del Instituto
Nacional de Medicina Gendmica.
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GENERO

En seguimiento y concordancia con la Coordinacion para la Igualdad de Gé-
nero de la UNAM (CIGU), la Comision Interna de Igualdad de Género del Ins-
tituto de Investigaciones Biomédicas (CInlG-1IBO), participd en la organiza-
cion de cuatro seminarios interinstitucionales, un taller dirigido a mujeres, un
conversatorio y realizd una campafa de sensibilizacion utilizando carteles con
frases alusivas a la igualdad de género. Es importante mencionar que 53% de
los investigadores y 61.9% de los técnicos académicos son mujeres.

Cabe mencionar que, en el afio reportado, la doctora Angélica Zepeda y el
doctor Daniel Rios fueron capacitados como Personas Orientadores Comuni-
tarias (POC) de la entidad. Otra accion importante que se llevd a cabo fue la im-
plementacion de sanitarios incluyentes. Todas estas acciones son ejemplo del
compromiso del Instituto con las politicas de igualdad de género universitarias.

PREMIOS Y DISTINCIONES

Durante 2022 los académicos del Instituto recibieron 72 reconocimientos,
dentro de los que sobresalen los entregados a los doctores Carlos Contreras
y Juan Pedro Laclette como Investigador Nacional Emérito por el Sistema Na-
cional de Investigadores (SNI) del Conacyt. La doctora Edda Sciutto recibio la
Medalla al Mérito en Ciencias Ingeniero Guillermo Gonzalez Camarena, otor-
gada por el Congreso de la Ciudad de México. La doctora Clorinda Arias recibio
el Premio Alzheimer 2021-2022 que otorgan Fundacion Moisés ltzkowich y la
UNAM. Asimismo, el doctor Jorge Morales-Montor recibio el premio Maximi-
liano Ruiz Castafieda que entrega la Academia Nacional de Medicina. Ademas,
la doctora Sandra Lorena Romero fue galardonada con el premio Rosenkranz
por parte de la Fundacion Mexicana para la Salud (Funsalud) y el laboratorio
Roche, y el doctor Alfredo Rodriguez recibid el premio Héctor Marquez Mon-
ter que da la Asociacion Mexicana de Genética Humana.

INVESTIGACION Y SUS RESULTADOS

El numero de articulos originales de investigacion indizados y publicados por
el personal académico durante 2022 fue de 282, de los cuales 77% estan situa-
dos en revistas del primero y segundo cuartiles, con un promedio de indice de
impacto de 5.55. El numero de articulos en revistas no indizadas fue de 14 pu-
blicaciones. En este periodo se editaron también tres libros y se publicaron
17 capitulos de libro, se realizaron cuatro reportes y, ademas, se llevo a cabo
una constante labor de arbitraje, revisando 252 articulos. Derivado de la inves-
tigacion generada por los investigadores fue solicitada una patente nacional y
fueron otorgadas dos patentes nacionales.

2022 fue el afo en el que se publicaron mas de 30 articulos de alto impacto.
Cabe resaltar los articulos del grupo de la doctora Tusié, tanto en la revista
Nature Genetics como en la American Journal of Human Genetics, y también
en la destacada publicacion en Genome Biology, en donde evalua las varian-
tes codificadas de 35 genes asociados a los niveles circulantes de lipidos en
170 000 exomas. Por otro lado, en el articulo publicado en Nature, utilizando
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datos de un estudio de asociacion de todo el genoma de 5.4 millones de per-
sonas de diversas ascendencias, la doctora Tusié y sus colaboradores demos-
traron que casi toda la heredabilidad asociada a la altura de las personas esta
asociada a 12 111 SNP independientes.

Las publicaciones del grupo del doctor Gamba en EMBO Molecular Medicine,
Kidney International y en el Journal of the American Society of Nephrology se
distinguen por el estudio de los posibles mecanismos moleculares involucra-
dos en la activacion del cotransportador de cloruro de sodio renal, en la mo-
dulacion de la presion arterial mediante la homeostasis del potasio a través del
tubulo contorneado distal. También sobresale el articulo del grupo del doctor
Buijs en Current Biology, en el cual demostraron que la entrada de glucosa
mediada por el nucleo supraquiasmatico en el nucleo arqueado determina el
ritmo diario de la glucemia en sangre.

Por su parte, el doctor Rosetti realizd un meta-analisis sobre la eficacia de la
inmunoglobulina intravenosa en enfermedades neuroldgicas autoinmunes; su
hallazgo fue publicado en la revista Autoimmunity Reviews en donde sobresale
que las inmunoglobulinas pueden considerarse un enfoque terapéutico viable,
ya sea como terapia de primera o segunda linea, y como terapia adyuvante
para enfermedades neuroldgicas autoinmunes. Por ultimo, resalta el articu-
lo del doctor Miranda en Proceedings of the National Academy of Sciences
(PNAS) en donde se describe una funcion dual de un ARN de 164 nucledtidos
que codifica una proteina anfipatica de 28 aminoacidos que interactua con la
glicerol-3-fosfato deshidrogenasa aerobica y aumenta la actividad deshidro-
genasa, pero también se complementa con dos ARNm para reducir la expre-
sion de esos genes.

VINCULACION CON LA SOCIEDAD, COOPERACION,
COLABORACION Y SERVICIOS

El Instituto tuvo vigentes 19 convenios con diversas instituciones, dos de los
cuales fueron con instituciones extranjeras: uno con la Universidad Nacional
de San Martin y otro con el Laboratorio Pablo Cassara S.R.L., ambos de Argen-
tina, con el proposito de realizar en México el proyecto denominado “Ensayo
clinico fase 2 de una vacuna recombinante de refuerzo contra SARS-CoV-2;
evaluacion de seguridad, tolerabilidad e inmunogenicidad”.

SERVICIOS

Las unidades de servicio del [IBO ofrecen apoyo a los académicos del Insti-
tuto con una infraestructura altamente especializada que permite realizar in-
vestigacion de frontera. Biomédicas cuenta con dos laboratorios nacionales
—Laboratorio Nacional de Citometria de Flujo y Laboratorio Nacional de Re-
cursos Genomicos—, ademas de seis unidades de servicio: el Laboratorio de
Secuenciacion Gendmica de la Biodiversidad y de la Salud (en colaboracion
con el Instituto de Biologia, UNAM), la Unidad de Bioprocesos, la Unidad de
Cromatografia Liquida, la Unidad de Metaboldmica y Protedmica, la Unidad
de Microscopia y la Unidad de Modelos Bioldgicos. Esto representa el reto de
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mantener actualizada su infraestructura, para lo cual se requiere una buena
cantidad de recursos tanto humanos como economicos. Por otra parte, los
departamentos de Coémputo, de Difusion y Vinculacion, asi como la Biblioteca
realizan cotidianamente labores de apoyo de las actividades académicas.

ORGANIZACION Y PARTICIPACION EN EVENTOS
ACADEMICOS

ELIIBO organizo 165 eventos académicos en los que se presentaron alrededor
de 745 ponencias, alcanzando a 10 370 pares o alumnos en los campos de
su competencia; ademas, participo en 170 actos académicos organizados por
otras instituciones, de éstas, 96 fueron de caracter nacional y 74 de caracter
internacional, y cabe mencionar que 96 conferencias fueron por invitacion.

INTERCAMBIO ACADEMICO

En cuanto a la realizacion de actividades de intercambio académico, se contd
con tres visitantes internacionales y uno nacional; con respecto a la salida de
los académicos, dos realizaron estancias en el extranjero. En relacion con los
sabaticos, un investigador salio a la Universidad de Wyoming, EUA, para realizar
un proyecto que se aboca a la busqueda de los relojes biologicos, cronome-
trando el desarrollo y la plasticidad de la corteza somatosensorial primaria en
ratones de control y ciegos.

DOCENCIA

La actividad docente del personal se centra en seis programas de posgrado
y varios de especialidades médicas, sin descuidar la atencion a programas de
licenciatura. Los investigadores siguen participando activamente como tutores
de la Licenciatura en Investigacion Biomédica Basica y en los posgrados en
los que es entidad participante: Doctorado en Ciencias Biomédicas, Maestria
y Doctorado en Ciencias Bioquimicas, Maestria y Doctorado en Ciencias Bio-
logicas, Posgrado en Ciencias de la Produccién y de la Salud Animal, Maestria
y Doctorado en Ciencias Médicas, Odontologicas y de la Salud, y el Plan de
Estudios Combinados en Medicina (PECEM). Durante 2022 en el IIBO parti-
ciparon 431 estudiantes —cinco en bachillerato, 106 en servicio social, 99 en
licenciatura, uno de especialidad, 86 de maestria y 134 de doctorado— y se
graduaron en total 81 alumnos —33 de licenciatura, 24 de maestria y 24 de
doctorado—, tanto de la UNAM como de programas de otras universidades.
Adicionalmente, los académicos del Instituto ofertaron 147 cursos regulares
en diferentes programas educativos.

DIVULGACION CIENTIFICA

En el afo reportado se organizaron 15 eventos de divulgacion y se participo
en 419, entre los que destacan coloquios, seminarios, conferencias, mesas re-
dondas, entrevistas en radio, television y publicaciones en medios impresos e
internet.
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Debe destacarse que Biomédicas edita la publicacion mensual Gaceta Bio-
médicas, que ha sido el drgano informativo del Instituto por mas de 21 afios.
En 2022 se publicaron 12 numeros con diversas tematicas. La Gaceta puede
consultarse en el sitio web institucional. Asimismo, el Instituto atendio las soli-
citudes de entrevistas provenientes de la Direccion General de Comunicacion
Social de la UNAM, la Direccion General de Divulgacion de la Ciencia y los
medios universitarios (Gaceta UNAM, TV UNAM y Radio UNAM) y se gestiond la
cobertura y difusion de los principales eventos académicos y noticias del 1IBO.

DESCENTRALIZACION INSTITUCIONAL

EL IBO cuenta con dos sedes foraneas, una en la Universidad Autdnoma de
Tlaxcala y la otra en la Universidad Veracruzana. En las unidades periféricas y
foraneas laboran investigadores y técnicos académicos que contribuyen a la
generacion de conocimiento y docencia en estrecha colaboracion con médi-
cos, profesores y alumnos de las zonas geograficas en las que se ubican.

INFRAESTRUCTURA

Durante 2022, se tuvo un avance importante en el proyecto de adecuacion del
edificio de la Unidad de Apoyo a la Investigacion, ubicado en la sede Circuito
exterior, en la que se finalizd la segunda fase que incluye la terminacion de la
obra gris del edificio y la obtencion del presupuesto para la compra del mobi-
liario y acabados especiales que requiere el Laboratorio Nacional de Citome-
tria. La conclusion de dicha obra sera clave para el fortalecimiento de la vida
académica del Instituto y para ofrecer servicios de alta especialidad al sector
salud. Por otra parte, se adecuaron otros espacios como el auditorio de la sede
Circuito exterior y se iniciaron los trabajos de acondicionamiento del estacio-
namiento de la zona norte de ese mismo edificio, adyacente al auditorio.

SEGURIDAD

Respecto a la seguridad y en el marco de la pandemia, se resalta la revision de
los lineamientos generales para las actividades universitarias; se acordo que en
lugares cerrados se deberia seguir usando el cubrebocas; ademas, se llevo a
cabo la supervision constante de los equipos automatizados para la medicion
de temperatura corporal y deteccion de la presencia de mascarillas para las
personas que ingresan al Instituto.

En cuanto a la prevencion de riesgos, se continuo trabajando en la promocion
de la cultura de seguridad del personal, en la gestion integral en el manejo de
diversos agentes de riesgo, y en la proteccion de la salud en el trabajo. Se revi-
saron los planes de emergencia y operativos de manejo de agentes quimicos,
bioldgicos, radiactivos y sus residuos, asi como la proteccion del medioam-
biente. También, se colaboro con las actividades de vigilancia y proteccion en
el programa de Adopcién de Zonas de Amortiguamiento de la Reserva Ecolo-
gica del Pedregal de San Angel (REPSA).
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COMITE DE ETICA

En concordancia con los lineamientos universitarios, el IIBO cuenta con un
comité de ética y un codigo ético desde el afio 2005. En él, se plantean los li-
neamientos para la investigacion cientifica con seres humanos, los lineamien-
tos para el cuidado y uso de animales de laboratorio y los lineamientos para
proceder en casos de falta a la integridad cientifica. Estos permiten a nuestra
comunidad tener un marco ético para que su conducta y su labor se conduz-
can con honestidad e integridad.
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